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Питання Відповіді (позначте правильну відповідь знаком x)  

1. Згідно з навчальним 

модулем, який 

ключовий факт 

безпеки розвінчує 

міф про землетрус: 

«Стояти у дверному 

отворі під час 

землетрусу 

найбезпечніше»? 

a. Дверні отвори є найбезпечнішим місцем лише у 

дуже старих будівлях. 

 

b. Бігати надворі завжди безпечніше, ніж ховатися 

всередині. 

 

c. Рекомендована дія — кинутися, накритися та 

триматися під міцними меблями. 

* 

d. Дверні отвори небезпечні лише у випадку дуже 

високої будівлі. 

 

2. У контексті 

надзвичайних 

ситуацій у школі, як 

називається 

неправдива або 

невірна інформація, 

поширена без 

шкідливого наміру ? 

a. Дезінформація  

b. Критичне мислення  

c. Дезінформація * 

d. Стійкість  

3. Який з перелічених 

міфів, пов'язаних з 

потопом, є 

спростованим ? 

a. Евакуація завжди необхідна під час 

попередження про повінь. 

 

b. «Ви завжди можете безпечно пройтися пішки або 

проїхати крізь повінь ». 

* 

c. Повені трапляються лише в прибережних 

районах. 

 

d. Повені можуть виникнути через засмічення 

каналізаційних труб або танення снігу. 

 

4. Згідно з модулем, 

що спростовує міф 

про спеку: 

«Вживання газованої 

води або кофеїну 

допомагає 

підтримувати 

водний баланс під 

час спеки»? 

 

a. Солодкі напої допомагають поповнювати 

електроліти краще, ніж вода. 

 

b. Найкраще пити воду; солодкі або кофеїновмісні 

напої можуть погіршити зневоднення. 

* 

c. Для зволоження під час сильної спеки 

рекомендується вживати лише молоко. 

 

d. Безпечно займатися спортом на вулиці, якщо ви 

п'єте газовану воду. 
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5. Яка найбезпечніша 

дія рекомендована в 

навчальному модулі 

під час навчань 

щодо землетрусу, 

щоб запобігти хаосу 

та травмам? 

a. Негайно побіг до виходу, щоб швидше вийти 

назовні. 

 

b. Завмерти на місці та чекати, поки зупиниться 

будильник. 

 

c. Зберігайте спокій та дотримуйтесь шкільного 

плану дій у надзвичайних ситуаціях («Падайте, 

укривайтеся та тримайтеся»). 

* 

d. Виконуючи суперечливі вказівки, що 

поширюються з чуток у соціальних мережах. 

 

6. Яке твердження є 

спростованим міфом 

щодо хімічних 

розливів ? 

a. Розливи хімікатів завжди вимагають повної 

евакуації. 

 

b. «Відкриття вікон завжди робить вплив хімічних 

речовин безпечним». 

* 

c. Знання шляхів евакуації є важливим для безпеки.  

d. Чиновники завжди приховують рівень 

токсичності хімічної речовини. 

 

7. У разі відключення 

електроенергії в 

школі, яке 

твердження є міфом 

, що може призвести 

до небезпечних дій? 

a. Несправні прилади можуть спричинити ураження 

електричним струмом або пожежу. 

 

b. «Учні повинні негайно залишити школу під час 

відключення електроенергії». 

* 

c. Евакуація необхідна лише за вказівкою навченого 

персоналу. 

 

d. Аварійне освітлення має бути в усіх школах.  

8. Який ключовий факт 

розвінчує міф про 

промислові пожежі: 

«Біг прямо крізь дим 

— найшвидший 

шлях до безпеки»? 

a. Дим, як правило, нешкідливий, якщо тільки 

пожежа не дуже велика. 

 

b. Низьке пересування та дотримання запланованих 

шляхів евакуації запобігають вдиханню диму. 

* 

c. Достатнім захистом буде прикриття обличчя 

вологим рушником. 
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d. Пожежну сигналізацію слід ігнорувати, якщо 

нічого не видно. 

 

9. Який міф про 

пандемію 

спростовується тим 

фактом, що студенти 

та персонал можуть 

бути інфіковані, і всі 

повинні 

дотримуватися 

заходів безпеки? 

a. «Домашні засоби можуть замінити офіційні 

рекомендації». 

 

b. «Вакцини неефективні під час спалахів у школах».  

c. «Хворіють лише люди похилого віку». * 

d. Тільки персонал повинен носити маски.  

10. Який основний 

принцип критичного 

мислення під час 

шкільної катастрофи, 

як визначено в 

розділі «Ключові 

поняття»? 

a. Припускаючи, що вся інформація з офіційних 

джерел є упередженою. 

 

b. Ігноруючи всі неперевірені чутки від 

однокласників. 

 

c. Перевірка фактів, ставити під сумнів джерела 

інформації та приймати обґрунтовані рішення. 

* 

d. Спільне використання кожен пост негайно 

дозабезпечити максимум усвідомлення . 
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